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दईु शÞद  
नेपालको संǓधवानले लɇǓगक तथा सामािजक समावेशी समाजको पǐरकãपना गरेको छ । संǒवधानको 
Ĥèतावनामा न ै लैǓगंक ǒवभेद अÛ×यगरȣ समानपुाǓतक समावेशी र सहभाǓगमलुक ǓसƨाÛतका आधारमा 
समतामलुक समाजको Ǔनमा[ण गनȶ उãलेख गǐरएको छ । मǒहलाको हक, दǓलतको हक, बाǓलबाǓलकाको 
हक, सामािजक Ûयायको हक लगाएतका हक अǓधकारहǽ संǒवधान Ĥदƣ हकहǽ हनु ् । संǒवधानमा 
åयवèथा भएका हकहǾ काया[Ûवयन गरȣ नागǐरकलाई महशसु गराउने िजàमेवारȣ èथानीय सरकारको पǓन 
हो ।यसै गरȣ पाǓलकालाइ लैǒǍक तथा सामािजक समावेशी गाँउपाǓलका बनाउन Ǔसàता गाउँपाǓलकाले 
लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणानीǓतक योजना बनाएको हो । 
लैǒǍक, जातीय तथा वǓग[य ǒवभेद रǒहत समतामलुक, Ûयायपणु[ समƨृ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको Ǔनमा[ण गनȶ 

दूरǺǒƴ Ǔलएर यो रणनीǓत Ǔनमा[ण भएको हो । यो रणनीǓतक योजनाले Ǔसàता गाउँपाǓलकाको नीǓत, 

योजना, संरचना åयवèथा, सेवा Ĥवाह, काय[Đम तथा बजेट लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशीकरण उƣरदायी बनाउने, मǒहला तथा लि¢त वग[को सशƠीकरणको माÚयमƮारा साव[जǓनक 

İोत, साधनको पहुँच र ǓनयÛğण बढाउने उƧेæय Ǔलएको छ । यो रणनीǓतक योजनाले Ǒदगो ǒवकास र 

आǓथ[क समǒृƨको लाǓग मǒहला तथा लि¢त वग[को समान अवसर, नते×ृवदायी भǓूमकाका वृǒƨ, साथै 

समान ĤǓतफल र लाभ उपभोगमा सǓुनिƱतताका लाǓग आǓथ[क सशƠीकरणका गǓतǒवǓधहǽ सʶालन गनȶ 

उƧेæय Ǔलएको छ । नेपालले लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी राǒƶय तथा 

अÛतराǒƶय Ǿपमा गरेका ĤǓतबƨताहǽ èथानीय तहसàम काया[Ûवयन गनु[ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको दाǒय×व 

पǓन हो ।पाǓलकालाइ ǒहंसा रǒहत बनाउन पाǓलकामा सामािजक Ûयाय èथापना गन[ समेत यो रणनीǓतक 

योजनाले मƧत गनȶछ ।  

यो रणनीǓतक योजना Ǔनमा[ण गन[ नेत×ृव गनȶ काय[दल, रणनीǓत Ǔनमा[णमा खÒन ु भएका Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाका पदाǓधकारȣ तथा कम[चारȣहǾ सबैलाइ म हाǑद[क धÛयवाद Ǒदन चाहÛछु । लैǒǍक 

समानता तथा सामािजक समावेशीकरणमैğी Ǔसàता गाउँपाǓलका Ǔनमा[ण गन[ यो योजनाले मह×वपणू[ भǓूमका 

खेãन सबै सरोकारवालाहǾको सकारा×मक योगदानको अपे¢ा गद[छु। 

 
 
 
 

ऐन बहादरु चÛद 

    अÚय¢  
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१.पƵृभǓुम 
नेपालको संǒवधानको Ĥèतावनामा नै लैǒǍक ǒवभेद अÛ×य गरȣ समानपुाǓतक समावेशी र 

सहभाǓगतामूलक ǓसƨाÛतका आधारमा समतामूलक समाजको Ǔनमा[ण गनȶ åयवèथा गरेको 

छ।मǒहलाको हकसàबÛधी धारा ३८ ले समानवंशीय अǓधकार, सरुि¢त मातƣृव Ĥजनन ्èवाèØय 

सàबÛधी, राÏयका दसवै सरकारमा सहभाǓगता हनुे अǓधकार, सàपिƣ तथा पाǐरवाǐरक माǓमला 

सàबÛधी अǓधकार, िश¢ा, èवाèØय, रोजगारȣ र सामािजक सरु¢ामा सकारा×मक ǒवभेदको 

åयवèथा गरेको छ।  

यसका साथै हनेु ǒहंसा जÛय काय[हǽ कानून बमोिजम दÖडनीय हनेु åयवèथा गरेको 

छ।समानताको हकले नागǐरकहǽ  सामािजक र सांèकृǓतक ǽपले पछाǓड परेका समदुाय 

समेतकोसंर¢ण, सशƠीकरण र ǒवकासको लाǓग संǒवधानमा ǒवशेष Ĥावधानहǽ रािखएको 

छ।सामािजक Ûयायको हकले तीन वटै तहका सरकारहǽले समावेशी र समानपुाǓतक 

ĤǓतǓनǓध×वको ǓसƨाÛतका आधारमा नागǐरक सहभाǓगता सǓुनिƱत गनु[पनȶ åयवèथा गरेको छ।  

 
 

èथानीय सरकार सʶालन ऐन २०७४ मा लैǒǍक समानता तथा सामिजक समावेशीकरण (लैǒǍक 
समानता तथा सामािजक समावेशीकरण) सàबÛधी åयवèथा Ĥèतावनामानै उãलेख गǐरएको छ। 
यसका अलवा दफा ११ को गाउँपाǓलका तथा Ǔसàता गाउँपाǓलकाको काम, कत[åय र 
अǓधकारको उपदफा २ (त) मा  ÏयेƵ नागǐरक, अपाǍता भएका åयिƠ र अशƠहǽको 
åयवèथापनको िजàमेवारȣ अÛतरगत ǒवǓभǏ काय[Đमहǽ सʶालन गनȶ अǓधकार Ĥदान गरेको छ 
भने दफा २४ उपदफा (२) मा èथानीय तहले योजना तज ु[मा गदा[ नेपाल सरकार, Ĥदेश 
सरकारको नीǓत, लêय, उƧेæय समयǓसमा र Ĥकृयासँग अनकूुल हनेुगरȣ सशुासन, वातावरणमैğी, 
बालमैğी, जलवाय ुपǐरबत[न अनकूुल, ǒवपत ्åयवèथापन, लैǒǍक तथा सामािजक समावेशीकरण 
अÛतरसàबिÛधत ǒवषयलाई Úयान Ǒदनपुनȶ åयवèथा उãलेख गǐरएको छ। यसैगरȣ सोहȣ दफाको 
उपदफा (३) गाउँपाǓलका तथा Ǔसàता गाउँपाǓलकाले आÝना योजना, नीǓत तथा बजेट तजु[मा 
गदा[ मǒहला बालबाǓलका तथा ǒपछǓडएका वग[, ¢ेğ र समदुायलाई Ĥ×य¢ लाभ पÊुने, लैǒǍक 
समानता तथा सामािजक समावेशीकरण अǓभवृǒƨ हनु े खालका योजना तथा काय[Đमहǽलाई 
ĤाथǓमकता Ǒदन ुपनȶछ भǓन उãलेख गरेको छ। 
संयƠु राƶसǎको साधारण सभाले सन ् २०१६ देिख २०३० सàममा हाǓसल गनु[पनȶ Ǒदगो 

ǒवकासका १७ वटा लêय र १६९ वटा उप-लêयहǽ पाǐरत गरेको छ। Ǒदगो ǒवकासका 
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लêयहǽले ǒवशेष गरȣ हरेक åयिƠको èवाǓभमान, èवतÛğता, समानताका साथै भोक, गǐरबीको 

अÛ×य गदȷ िशि¢त तथा èवèथ जीवनयापनका लाǓग पǐरकãपना गद[छ। यसका साथै यी 

लêयहǽले गǐरबीको रेखामǓुन रहेका बालबाǓलका, ǒकशोरǒकशोरȣ, मǒहला अपाǍता भएका 

åयिƠ, यौǓनक अãपसÌÉयक, पछाडी पाǐरएका समदुाय जèतै, दǓलत, जनजाती, आǑदवासीहǽको 

आवæयकताहǽलाई समेÒने उƧेæय राखेको छ। चरम गǐरबीको अÛ×य गन[, असमानता हटाउन, 

ǒवभेदसँग लÔन र पछाǓड परेका åयिƠ र समहुको ġतु गǓतमा Ĥगती गन[का लाǓग कोǒह पǓन 

पछाǓड नछुÒन े भǏे मÉुय ǓसƨाÛतलाई Ǒदगो ǒवकास लêयहǽले अǍीकार गरेको छ। पÛĢɊ 

योजना (आǓथ[क वष[ २०७६/०७७- २०८०/०८१ को आधारपğमा  

क) लैǒǍक समानता तथा मǒहला सशƠीकरण  

ख) बालबाǓलका तथा ǒकशोरǒकशोरȣ  

ग) ÏयेƵ नागǐरक  

घ) अपाǍता भएका åयिƠ  

ङ) सामािजक सरु¢ा तथा संर¢ण  

च) समावेशीकरण लगायतका ǒवषयहǽलाई अलग अलग शीष[कमा रािखएको छ। 

संǒवधानƮारा Ĥदƣ हकहǽको काया[Ûवयन गन[ तथा समानपुाǓतक समावेशी ǓसƨाÛतका आधारमा 

èथानीय तहका सबै नीǓत योजना, काय[Đम तथा संरचनाका सबै अǍहǽमा मǒहला, दǓलत, 

आǑदवासी जनजाती,  , मजदरु, ǒकसान, अपाǍता भएका åयिƠ, ǒपछǓडएका वग[ र ¢ेğ सबैलाई 

समान सहभागी गराई  लैǒǍकसमानता तथा सामािजक समावेशीमैğी Ǔसàता गाउँपाǓलका बनाउने 

पǐरकãपना अनǽुप लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मूलĤवाहȣकरणको माÚयमबाट 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण पƨǓतलाई संèथागत गन[ आवæयक देिखएकोले 

“Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण” मूलĤवाहȣकरण 

रणनीǓतक योजना तजु[मा गǐरएको छ। 

१.२ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको पǐरचय 

कणा[लȣ Ĥदेशमा रहेका १० िजãलाहǽ मÚये सखुȶत पǓन एउटा हो । यस िजãलाका ९ वटा èथानीय 

तहहǾ मÚये Ǔसàता गाँउपाǓलका हो । नेपाल सरकारको Ǔनण[य बमोिजम ǓमǓत २०७३ फागनु  २७ मा 

साǒवक घोरेटा, काफलकोट, आĒीगाउँ, बजेǓडचौर, राकम, काǒĤचौर, डाडँाखालȣ र खानीखोला गाउँ 

ǒवकास सǓमǓतलाई जोडेर Ǔसàता गाउँपाǓलका घोषणा गǐरएको यस Ǔसàता गाउँपाǓलकामा हाल ९ वटा 

वडा रहेका छन ्। यस Ǔसàता गाउँपाǓलकाको कुल ¢ğेफल २४१.64 वग[ ǒक.Ǔम. रहेको छ।राǒƶय 
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जनगणना २०७८ अनसुार यस Ǔसàता गाउँपाǓलकाको कुल जनसÌÉया 24298 रहेको छ, जसमा 

पǽुषको जनसÌÉया 10740 मǒहलाको जनसÌÉया 13558 रहेको छ । 

१.३ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓत 

योजना तयारȣको उƧेæय 
लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मूलĤवाहȣकरण रणनीǓतको माÚयमबाट Ǔसàता 
गाँउपाǓलकाले तजु[मा गनȶ नीǓत, कानून तथा  योजना, संèथागत संरचना, मानव संसाधन तथा 
¢मता ǒवकास तथा सेवा Ĥवाहका सबै Ĥǒकयाहǽमा मǒहला तथा सामािजक ǽपमा ǒपछǓडएका 
समदुायको अथ[पूण[ सहभाǓगता सǓुनिƱत गरȣ समावेशी लोकतÛतğलाई संèथागत गदȷ सामािजक 
Ûयाय कायम गनु[का साथै राÏयका सबै संयÛğहǾमा सàपूण[ तह वा वग[का नागǐरकको 
समतामलुक पहँचुèथाǒपत गनु[ रहेको छ । 
 

रणनीǓतक योजनाका ǒवशषे उƧæेयहǾ ǓनàनǓलिखत रहेका छन।्  

क) Ǔसàता गाउँपाǓलकामा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी शासन 

åयवèथाको Ĥवƨ[न गनȶ । 

ख) Ǔसàता गाउँपाǓलकाको योजना तजु[मा Ĥकृयालाई लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण 

मैğी बनाउन े।  

ग) Ǔसàता गाउँपाǓलकाको नीǓत तथा काय[Đम र बजेटलाई लैǒǍक उƣरदायी बनाउन े। 

घ) Ǔसàता गाउँपाǓलकाको नीǓत, कानून, संरचना, काय[Đम, योजनाका सबै Ĥǒकयाहǽमा मǒहला तथा 

सामािजक ǽपमा ǒपछǓडएका समदुायको अथ[पूण[ सहभाǓगता सǓुनिƱत गनȶ । 

ङ) सरोकारवालाहǽ Ǔबच लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको बझुाईमा एकǽपता 

कायम गन[ र लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी कानूनी åयवèथाको 

काया[Ûवयनमा सहयोग गनȶ । 

च) राǒƶय तथा अÛतराǒƶय èतरमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण  सàबÛधमा 

गǐरएका ĤǓतवƨताहǽ, काय[ योजनाहǽ तथा Ǒदगो ǒवकास लêय ĤाƯ गन[ सहयोग गनȶ।  

छ) लि¢त वग[मा सामािजक Ûयाय कायम गदȷ İोत र साधनको Ûयायोिचत ǒवतरणको åयवèथा गनȶ 

। 

१.४ रणनीǓतक योजना Ǔनमा[णको ǒवǓध तथा Ĥकृया 
Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतक योजना Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको माग[Ǔनदȶशनमा ǒवǒवध ¢ेğमा संलÊन सरोकारवालाǓबच गǐरएको परामश[बाट तयार 

पाǐरएको हो। यो रणनीǓतक योजना तयार गन[को लाǓग Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृतको संयोजक×वमा ११ 
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सदèयीय काय[दल गठन गǐरएको छ। काय[दलले रणानीǓतक योजना Ǔनमा[णमा नते×ृवदायी भǓूमका Ǔनवा[ह 

गरेको छ । Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मूलĤवाहȣकरण 

रणनीǓत तजु[माका लाǓग देहायका ǒवǓधहǽ अवलàवन गǐरएको छ।  

क) दèतावजे अÚययन : काय[दल र ǒव£ टोलȣले नेपालको संǒवधान 2072, १५ औ पʶबǒष[य 

योजनाको अवधारणा पğ, èथानीय सरकार संचालन ऐन 2074 मा भएको लैǒǍक समानता तथा 

सामािजक समावेशीकरण सàबिÛध Ĥावधानहǽ, Ǒदगो ǒवकास लêय ५, राǒƶय तथा अÛतराǒƶय 

ĤǓतबƧताहǽ, लैǒǍक समानता नीǓत २०७७, èथानीय सरकारको समावेशीकरण नीǓत २०७८ 

तथा Ǔसàता गाउँपाǓलकाको बाǒष[क नीǓत तथा काय[Đम, बाǒष[क Ĥगती ĤǓतवेदन, Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको गǽुयोजना तथा पाǓलकाको लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण सʶालन काय[ǒवǓध, २०७७, 

अपाǍता भएका åयिƠको पǐरचयपğ ǒवतरण काय[ǒवǓध,(२०७७ पǒहलो संशोधन), बालअǓधकार 

संर¢ण तथा Ĥव[ƨन सàबÛधी काय[ǒवǓध, २०७७, समूह/सǓमǓत गठन तथा åयवèथापन काय[ǒवǓध, 

२०७७ आदȣ अÚययन गǐरयो ।  

 

ख) मÉुय सरोकारवालाबाट जानकारȣ: Ǔसàता गाउँपाǓलकाका अÚय¢, उपाÚय¢ सǒहत १७ जना 

काय[पाǓलका सदèय, Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत , मǒहला तथा बालबाǓलका शाखा Ĥमखु, 

सामािजक ǒवकास सǓमǓतका संयोजक, Ûयाǒयक सǓमǓत, मनोसामािजक परामश[कता[, बादȣ समदुाय 

अगवुा,  मǒहला सʶालका अगवुा, एकल मǒहला तथा जेƵ नागǐरक, अपाǍता ¢ेğका अगवुा तथा 

मेलǓमलापकता[ साथै लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको ¢ेğमा काय[रत ǒवǓभǏ 

संघसंèथाका Ĥमखुहǽसँग अÛतवाता[ र छलफल गरȣ जानकारȣ संकलन गǐरयो।  

ग) परामश[ काय[शाला : अÚय¢, उपाÚय¢ सǒहत काय[पाǓलकाका सदèयहǽ, Ĥमखु Ĥशासकȧय 

अǓधकृत तथा Ǔबषयगत शाखा Ĥमखु तथा ĤǓतǓनǓधहǽ, लि¢त समहुका ĤǓतǓनǓधहǽको 

उपिèथǓतमा २ Ǒदन े काय[शाला आयोजना गǐरएको Ǔथयो ।उƠ काय[शालामा समहुगत 

छलफलबाट Ǔसàता गाउँपाǓलकाको अवèथा ǒवƲषेण,  सवाल पǒहचान तथा लि¢त समहुहǽको 

नÈसाǋन गरȣ ĤाथǓमǒककरण गǐरयो।  

घ) लि¢त वग[ केिÛġत छलफल: काय[शाला गोƵीको छलफल र समहुगत काय[बाट ĤाथǓमǒककरणमा 

परेका लि¢त समहुहǽसगँ (अपाǍता भएका åयिƠ, दǓलत मǒहला, बादȣ समदुाय, एकल मǒहला, 

ÏयेƵ नागǐरक) मा गएर समहु केिÛġत छलफल गǐरयो । समहु केिÛġत छलफलवाट समदुायमा 

रहेका लि¢त वग[को अवèथा र आवæयकताको वारेमा जानकारȣ संकलन गǐरयो ।  

ङ) मèयौदा Ĥèततुीकरण बैठक : माǓथ उãलेख भए बमोिजमका ǒवǓधƧारा ĤाƯ सचुनाको ǒवƲषेणको 

आधारमा तयार पाǐरएको मèयौदा रणनीǓत योजना बारे पाǓलकाका जनĤǓतǓनǓध तथा 

कम[चारȣहǽको बैठकमा Ĥèततु गरȣ छलफलबाट ĤाƯ सझुावलाई समावेश गरȣ अिÛतम ǽप 

Ǒदईएको Ǔथयो।  
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२. Ǔसàता गाउँपाǓलकामा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको अवèथा 

र सÛदभ[ ǒवƲषेण 

२.१ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको 

अवèथा 
क) Ǔसàता गाउँपाǓलकाले ǒवगत  ५ वष[ देिख न ैसमदुायमा पछाडी पाǐरएका वा परेका समदुायहǽ 

जèतै दǓलत, आǑदवासी जनजाती, ǒपछडा वग[, ǓसमाÛतकृत मǒहला, अपाǍता भएका åयिƠ, 

लैǒǍक तथा यौǓनक अãपसंÉयक , एकल मǒहला र ǒहंसा पीǓडत मǒहलाहǽ लगाएतलाई 

ǒवकासको समĒ Ĥकृयामा मलुĤवाहȣकरण गनȶ Ĥयास ǓनरÛतर रहेको छ।Ǔसàता गाउँपाǓलकाको 

वाǒष[क नीǓत तथा काय[Đमहǽले लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण लाई ĤवƧ[न गदȷ 

जान े नीǓत तथा काय[Đमहǽ तजु[मा गनȶ अßयास गरेको छ।मǒहला,घरेल ु तथा अÛय ǒहंसा 

Ûयूनीकरण गन[ǒवशेष संर¢णको आवæयकता भएका ǒहंसा ǒपǓडत मǒहलाको उƨार, अèथायी 

संर¢ण, èवाèØय उपचार तथा मनोसामािजक सहयोग गन[को लाǓग Ǔसàता गाउँपाǓलकाले लैǒǍक 

ǒहंसा Ǔनवारण को सʶालन काय[ǒवǓध, २०७७, अपाǍता भएका åयिƠको पǐरचयपğ ǒवतरण 

काय[ǒवǓध,(२०७७ पǒहलो संशोधन), बालअǓधकार संर¢ण तथा Ĥव[ƨन सàबÛधी काय[ǒवǓध, 

२०७७, समूह/सǓमǓत गठन तथा åयवèथापन काय[ǒवǓध, २०७७ Ǔनमा[ण गरेको छ।   

वाǒष[क योजना तथा बजेट ǒवǓनयोजन गदा[ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीको लाǓग 

छुʣै शीष[कमा बजेट ǒवǓनयोजन गनȶ गरेको छ। साथै आǓथ[क ǽपले ǒवपǏ लगायत नागरȣकको 

संर¢ण, सशƠीकरण , सचेतना ǒवकासका लाǓग आय आज[नका काय[Đमहǽ रहेका छन ्। 

Ǔसàता गाउँपाǓलकामा मǒहलाको सामािजक, आǓथ[क तथा शारȣǐरक ǒवकासको लाǓग नेत×ृव ¢मता ǒवकास 

ताǓलम, कानूनी सचेतता काय[Đम, ǒवपǏ वग[हǽलाई Ǔनशãुक èवाèØय बीमा, जेƵनागǐरकहǽलाई Ǔनशãुक 

èवाèØय िशǒवर, ǒवपǏ र जǒटल ĤकृǓतका स×ुकेरȣ मǒहलाहǽका लाǓग Ǔनशãुक एàवलेुÛस सेवा, अपाǍता 

छाğावास Ǔनमा[ण र Ǔनशãुक èवाèØय िशǒवर 

 ǒवǒवध Ǒदवसहǽ मनाउन े गरेको छ। समदुाय èतरमा गठन हनु े सǓमǓत उपसǓमǓत तथा काय[दलमा 

मǒहला तथा लि¢त वग[को समानपुाǓतक ĤǓतǓनǓध×व सǓुनिƱतता गǐरएको छ। Ĥजनन ्èवाèØय तथा पोषण 

काय[Đमहǽ र सनुौलो हजार Ǒदन, यौन िश¢ा, ǒकशोरȣ िश¢ा जèता काय[Đमहǽ काया[Ûवयनमा रहेका 

छन। जǓतय ǒहसावले ǒवǒवधता रहेको सबै आदȣवासी जनजाǓत, दǓलत लगायत अÛय जातजाǓतको मौǓलक 

संèकृǓत र परàपरालाई संर¢ण गदȷ समाजको समǒवकासको माÛयतालाई आ×मसाथ गदȷ आएको छ।  

èथानीय तह Ǔभğ आÝन ैउ×पादनले जàमा Ǔतन मǒहना सàम माğ खान पÊुने पǐरवारको संÉया १७३२ 

रहेको छ,  यसले गǐरबीको अवèथा समेत देखाउंछ। यèता ǒवपǏ तथा गǐरब पǐरवारको पǒहचान गरȣ 
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आǓथ[क तथा सामािजक सशिƠकरणको लाǓग पाǓलकाले ǒवǓभǏ सीप ǒवकास तथा आयआज[नका 

काय[Đमहǽ गदȷ आएका छन ् । मǒहला उधमिशलता ǒवकासको लाǓग सीपमूलक ताǓलम संचालन 

गǐरएको छ ।×यèतै जेƵ नागǐरकको समहु गठन गरȣ सेवा केÛġ संचालन तथा सàमानका काय[Đमहǽ 

पǓन गǐरएको छ।  लैǒǍक तथा यौǓनक अãपसंÉयकहǽको पǒहचान गरȣ उǓनहǽको संर¢णको लाǓग 

Ǔसàता गाउँपाǓलकाले काम गदȷ आईरहेको छ।  

 

२.२ लि¢त समूहहǽको नÈसाǋन 
Ǔसàता गाउँपाǓलकाको Ĥोफाईल अÚययन, बèतिुèथǓत ǒवƲषेण, काय[शाला गोǒƵ, मÉुय सचुनादाताहǽ 

संगको अÛतरवाता[, लि¢त समूहसंगको छलफल र अÛतरकृया वाट यस Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लि¢त 

समदुाय र लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सँग सàविÛधत सवालहǽ Ǔनàन रहेका छन ्।  

Đ.स लि¢त वग[को ĤाथǓमǒककरण समèया/सवाल 

१ 

अपाǍता भएका åयिƠ – 365  

रातो काड[-४५, Ǔनलो-१२८ 

पहेलो-९० सेतो-१०२ 

 अपाǍता मैğी भौतीक संरचना नहनु ु
 ¢मता अनसुारको रोजगारȣका अवसरहǽको अभाव 
 पूण[ आपाǍता भएका åयिƠको दैǓनक हेरचाहा तथा 

èयाहार गनु[पनȶ हुँदापǐरवारको सदèय åयèत 
भइआय[आज[न गन[ कǑठनाई  

 सहायक सामाĒीको सहजै उपलÞधता नहनु ु

२ 

दǓलत  आǓथ[क अभाव, गǐरबी 
 İोत र साधनमा Ûयनु पहुँच 
 Ǔनण[य Ĥकृयामा Ûयनु सहभाǓगता 
 बेरोजगारȣ 
 सचुनाको अभाव 
 िश¢ामा Ûयून पहुँच साथै बालबाǓलकामा Ǔबƭालय 

छोÔने समèया 
 जनचेतनाको अभाव  
 सामािजक ǒवभेद 

३ 

मǒहला वडा नं २ र ९ मा वढȣ 

रहेको 

 आयआज[नको İोतमा Ûयनु पहुँच तथा ǓनयÛğण 
 घरेल ुतथा लैǒǍक ǒहंसा 
 Ǔनणा[यकतहमा  Ûयनु सहभाǓगता 
 जनचेतनाको अभाव 
 Ïयालामा ǒवभेद 
 Ĥजनन ्èवèØयमा समèया  
 समािजक ǒवभेद 

४ जेƵ नागरȣक   पाǐरवारȣक बोझको सामना 
 èवèØय पǐर¢णमा समèया 
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२.३ सरोकारवालाहǽको ǒवƲषेण 
लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको रणनीǓतको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन तथा यस ¢ेğमा 

काम गन[को लाǓग ǒवǓभǏ सरकारȣ तथा गैर सरकारȣ दात ृसाझेदारहǽ, सामदुाǒयक संèथाहǽ र नागǐरक 

संèथाहǾ न ै मÉुय सरोकारवाला हनु ् । Ǔसàता गाउँपाǓलका ¢ेğमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशीकरण रणनीǓत तजु[मा तथा काया[Ûवयन गन[ Ǔनàनबमोिजमका सरोकारवालाहǾ रहेका छन ्। 

Đ.स 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशीकरणको ¢ेğमा काम 

गनȶ मÉुय सरोकारवाला 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मलुĤवाǒहकरणको लाǓग 

सरोकारवालाको भǓुमका तथा काय[ 

१ 

Ǔसàता गाउँपाǓलका  लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी नीǓत , 
रणनीǓत, काय[ǒवǓध, काय[योजना  Ǔनमा[ण गनȶ 

 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको लाǓग 
आवæयक बजेट ǓबǓनयोन गनȶ 

 योजना, काय[Đम तथा बजेटको अनगुमन तथा मãुयाǋन गनȶ  

२ 

लैǒǍक समानता तथा 

सामािजक समावेशीकरण 

काय[Ûवयन सǓमǓत 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकामा Ǔनमा[ण हनुे सबै Ĥकारका ऐन, कानून, 
काय[ǒवǓध ,योजना र अÛय Ĥकाशीत दèतावेजमा लैǒǍक 
समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको ǒवषयबèतकुो 
समावेश गरȣ मलुĤवाहȣकरण गनȶ 

 योजना तथा बजेट तजु[मा गदा[ लैǒǍक समानता तथा सामािजक 
समावेशीकरणका समèया समाधान हनेु गरȣ उƣरदायी बनाउन 
ĤǒवǓधक सहयोग गनȶ 

 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी ¢मता 
अǓभवǑृद योजना तयार गरȣलाग ुगराउने 

 एÈलोपन 
 नैराèयता 

५ 

……………………..  गǐरव तथा आǓथ[क अभाव 
 बसाईको èथायी×व नहनेु 
 बालबाǓलका Ǔबƭालय जना बाट विʶत  
 लैǒǍक ǒहंसा 
  Ǔसलौटा बनाउने काममा Ǔनभ[र 
 सरसफाई तथा फोहोर मैला åयवèथापन  

६ 

लैǒǍक तथा यौǓनक अãपसंÉयक  पǒहचानमा समèया 
 सामािजक ǒवभेद 
 आǓथ[क अभाव 
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 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतलाई 
Ĥभावकारȣ ǽपमा काया[Ûवयन गन[ नेत×ृवदायी भǓुमका Ǔनवा[ह 
गनȶ र अÛय Ǔनकाय तथा सरोकारवालासंग Ĥभावकारȣ समÛवय 
र सहकाय[ गनȶ 
 

३ 

Ûयाǒयक सǓमǓत  Ǔसàता गाउँपाǓलका तहमा आएका आÝना अǓधकार ¢ेğ 
Ǔभğका सवालहǽमा Ǔनण[य गनȶ र अÛय मƧुाहǽमा सàबÛधीत 
Ǔनकायमा Ǔसफारȣस गनȶ 

 सबै वडातहमा मेलǓमलाप केÛġ संचालन गनȶ 

४ 

मǒहला तथा बालबाǓलका 

शाखा 

 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी वनेका 
रणनीǓतको काया[Ûवयन गराउने 

 मǒहला बालबाǓलका तथा लि¢त वग[को ¢मता ǒवकासका 
काय[Đमहǽ संचालन गनȶ 

 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको शीष[कमा 
ǒवǓनयोजन भएको बजेटको समयमानै खच[ गनȶ 

 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको लाǓग भएका 
राǒƶय तथा अÛतराǒƶय Ĥावधानहǽ र ĤǓतवƧताहǽबारे 
कम[चारȣ तथा पदाǓधकारȣहǽलाई सचेǓतकरण गरȣ 
काया[Ûवयनमा ãयाउन नेत×ृवदायी भǓुमका खेãने 

५ 

वडा सǓमǓत  वडातहको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण 
सàबÛधी खिÖडकृत तØयाǋ संकलन र åयèथापन गनȶ 

 योजना छनोट Ĥकृयामा मǒहला तथा लि¢त वग[संग छुʣा छुʣै 
छलफल गरȣ उǓनहǽको åयवहारȣक र रणनीǓतक 
आवæयकताको आधारमा योजनाको ĤथǓमǒककरण गनȶ 

 टोल èतरमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण 
सàवÛधी सचेतना काय[Đम गनȶ 

६ मेलǓमलाप कता[  वडा èतरमा हनेु ǒववादको समाधान तथा समाधान हनु नसÈने 
मƧुालाई ÛयाǒयकसǓमǓत तथा अÛय Ǔनकायमा Ǔसफारȣस गनȶ।  

७ 

टोल ǒवकास संèथा  टोलमा संचालन हनेु ǒवकास Ǔनमा[ण, योजनाहǽको तजु[मा तथा 
काया[Ûवयनमा मǒहला तथा लि¢त वग[को सहभाǓगताको 
सǓुनिƱत गराउने 

 टोलमा बसोवास गनȶ गǐरव, अपाǍता भएका åयिƠ, तथा 
बेरोजगार åयिƠहǽको तØयाǋ संकलन र åयवèथापनमा 
सहयोग गनȶ 

 सबै Ĥकारको ǒहंसा, बालĮम तथा बाÚयामक Įम, बालǒववाह 
लगाएतका  सामािजक अपराध तथा खराǒवहǽ अÛ×य गनȶ 
जनचेतना अǓभवƧृी गनȶ 

 आÝनो टोललाई वातावरणमैğी बालमैğी, पोषणमैğी, लैǒǍक 
समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मैğी र पणु[ सरसफाई 
यƠु बनाउन काय[Đम संचालन गनȶ 
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 टोलǒवकासमा सबै वग[लाई Ǔनण[य Ĥकृया र İोत पǐरचालनमा 
सहभागी गनȶ 

८ इलाका Ĥहरȣ (मǒहला सेल)  घरेल ु ǒहंसा, यौनजÛय वा अÛय लैǒǍक ǒहंसाको उजरुȣको 
सनुवुाई गरȣपीǓडतलाई संर¢ण र दोǒष उपर कावा[हȣ गनȶ  

९ 

नागरȣक समाज(बाल Èलव, 

यवुा Èलब, आमा समहु, गैर 

सरकारȣ संघ संèथाहǽ) 

 मǒहला तथा बिʶǓतकरणमा परेका समूहका लाǓग सामािजक 
पǐरचालनका ǒĐयाकलापहǽमा सहयोग गनȶ 

 समावेशी सवालमा अवाज उठाउने र काय[गत Ǔसकाईको 
अǓभलेिखकरण गनȶ 

 सामािजक ǒवभेद तथा कुǽती ǒवǽƧ आवाज उठाउने र 
जनचेतनामलुक काय[Đम गनȶ  

१० 

मǒहला सहकारȣ संघ संèथाहǽ  मǒहला तथा विʶǓतकरणमा परेका समूहहǽका लाǓग आǓथ[क 
ĤाǒवǓधक र åयावसायीक सहयोग पयुा[उने 

 मǒहलाको उधमिशलता ǒवकासका लाǓग लगानी तथा ¢मता 
ǒवकास गनȶ 

 उधमशीलता ǒवकासको लाǓग लगानी गरȣ उ×पाǑदत बèतकुो  
बजाǐरकरणको åयवèथा गनȶ 

११ 

समदुाय  काय[Đम काया[Ûवयनका लाǓग साझेदारȣको ǽपमा काम गनȶ 
 समाजमा ǒवƭमान ǒवभेदकारȣ Ĥचलनका ǒवǽƨ आवाज 

उठाउने र छलफल गराउन सहयोग गनȶ 
 सेवा Ĥदायक Ǔनकाय, संघसंèथाको åयवहार, काय[शैलȣ एवं 

ǒĐयाकलापहǽको Ǔनगरानी गनȶ  

१२ 

िजãला Ĥहरȣ काया[लय/ 

िजãला Ĥशासन काया[लय 

 ǒहंसा पीǓडतको उजरुȣ Ǔलने 
 पीǓडतको संर¢ण गनȶ 
 घटनाको अनशुÛधान गरȣ Ĥमाणको आधारमा पीडक ǒवǽƨ 

अदालतमा मƨुा दता[ गनȶ 

१३ िजãला अदालत  ǒहंसा पीǓडत लाई Ûयाय Ǒदने 
 वाल, मǒहला तथा नागǐरक अǓधकारको र¢ा गनȶ 

२.४ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको 

Ǻǒƴबाट सवलप¢ र कमजोर प¢ (आÛतरȣक पाटो) तथा अवसर र चनुौती वा 

बाधा–बाǒहय पाटो) को ǒवƲषेण र साराशंमा मÉुय प¢हǽ 
 

 

 

 

सबल प¢हǽ सधुार गनु[पनȶ  



14 

 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकामा लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरणको शीष[कमा बजेट ǒवǓनयोन 
भएको र ǓबǓनयोिजत रकमको समयमै खच[ हनेु 
गरेको  

 मǒहला ǒहंसा, घरेल ु ǒहंसा तथा अÛय ǒहंसाका 
पीǓडतलाई संर¢ण गरȣ पनुउ[×थानको लाǓग  “लैǒǍक 
ǒहंसा Ǔनवारण कोष सʶालन काय[ǒवǓध, बाल 
आǓधकार संर¢ण तथा Ĥव[ƨन सàबÛधी काय[ǒवधी , 
समूह सǓमǓत गठन तथा åयवèथापन काय[ǒवǓध 
सʶालनमा रहेको ।  

 अपाǍता भएका åयिƠहǽलाई शारȣǐरक अवèथाको 
आधारमा पǐरचय पğ र सहǓुलयत काय[Đम साथै 
अपाǍता पǐरचय ǒवतरण काय[ǒवǓध तयार गǐरएको 

 मǒहला ǒवकास शाखामा द¢ र यथƴ जनशिƠ हनु ु

 कम[चारȣ तथा पदाǓधकारȣहǽ लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरणको ǒवषयमा सचेत रहेको 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाले गठन गनȶ उपभोƠा सǓमǓत, 
ǒवषयगत सǓमǓत तथा काय[दलमा मǒहला तथा लि¢त 
वग[को Ǔनणा[यक तहमा समानपुाǓतक ĤǓतǓनǓध×व 
रहेको 

 Ǔसàता गाउँपाǓलका Ǔभğको सरकारȣ काया[लयहǽमा 
छाğा तथा मǒहला मैğी शौचालय 

 स×ुकेरȣ तथा गभ[वती मǒहलालाई पोषण यƠु 
काय[Đम 

 गǐरब तथा ǒवपǏ पǐरवारका बालबाǓलकालाई 
Ǔनशãुक झोला, पèुतक तथा पोशाक ǒवतरण तथा 
Ǒदवा खाजाको वयवèथापन 

 बेरोजगार यवुाहǽको  पǒहचान गरȣ ĤधानमÛğी 
èवरोजगार काय[Đम माफ[ त रोजगारȣ उपलåध 
गराईएको 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको Ĥ×येक वडाहǽमा मǒहला 
उƭमिशलता Ĥवƨ[न गǐरएको । 

 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकामा Ǔनमा[ण भएका नीǓत, 
Ǔनदȶ िशका, काय[ǒवǓधहǽको  लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण Ǻǒƴकोणले पनुरावलोकन 
गनȶ र नयाँ बǏे नीǓत, काय[ǒवǓध तथा 
Ǔनदȶ िशकालाई लैǒǍक समानता तथा सामािजक 
समावेशीकरण मैğी बनाउन लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन सǓमǓत गठन 
गनु[पनȶ  

 योजना तथा बजेट तजु[मा Ĥकृयामा  मǒहला तथा 
ल¢ीत वग[को अथ[पूण[ सहभाǓगता गराई ×यस 
वग[को åयवहाǐरक तथा रणनीǓतक आवæयकताको 
आधारमा योजना तथा काय[Đमको छनौट गनȶ  

 सǓमǓत, उपसǓमǓत तथा काय[दलमा ĤǓतǓनǓध×व गनȶ 
मǒहला तथा लि¢त वग[को ¢मता ǒवकास गरȣ 
अथ[पूण[ सहभाǓगताको सǓुनिƱतता गनु[ पनȶ  

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको सबै संरचनाहǽ अपाǍता 
मैğी, मǒहला तथा बाल मैğी बनाउन ुपनȶ 

 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको 
लाǓग आवæयक खिÖडकृत तØयांक सǋलन र 
अǓभलेिखकरण गनु[पनȶ  

 मǒहला ǒहंसा, घरोल ुǒहंसा Ǔनवारण तथा मǒहलाको 
नेत×ृव तहमा सǒĐय तथा अथ[पूण[ सहभाǓगताको 
लाǓग रणनैǓतक काय[Đम लाग ुगनु[ पनȶ 

 मǒहला तथा लि¢त वग[को आǓथ[क तथा सामािजक 
सशƠीकरण सàबÛधी काय[Đमहǽ गनु[पनȶ  

  ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा åयवèथापनमा 
मǒहला तथा सबै लि¢त वग[को सहभाǓगता गनु[पनȶ  

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको अनगुमन तथा मãुयाǋन  
ĤǓतवेदन Ĥणालȣलाई लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण मैğी बनाउन ुपनȶ । 

 अपाǍता मैğी भौǓतक संरचना नहनु ु। 

 सामािजक वǒहèकृत गन[ नहनेु 

 लैǒǍक ǒहंसा, घरेल ǒहंसा, बालǓबवाह, बोÈसीको 
आरोम, अपाǍता भएकालाई लाÛछना र अ×यǓधक 
मǑदरा सेवन  गरȣ सामािजक अपराध  बढेकाले 

सचेतना मलुक काय[Đम सʶालन गनु[पनȶ 
 èथानीय सरकार सʶालन ऐन 2074 को पूण[ 

Ǿपमा काया[Ûवयन गनु[पनȶ, 
 ǓलǍ पǒहचान गरȣ गभ[पतन गन[ नहनेु 

अवसरहǽ चनुौतीहǽ 
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 Ǔसàता गाउँपाǓलकालाई आÝनो आवæयकता अनसुार 
सǎीय तथा Ĥदेशको कानून सँग नबािझने गरȣ नीǓत, 
Ǔनदȶिशका तथा काय[ǒवǓध Ǔनमा[ण तथा काया[Ûवयनको 
अǓधकार 

 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण लाई 
Ĥवƨ[न र Ĥो×साहन गन[ संवैधाǓनक  Ĥावधान, 
èथानीय सरकार सʶालन ऐन र राǒƶय तथा 
अÛतराǒƶय ĤǓतबƨताहǽ 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको बजेट Ǔसमा Ǔनधा[रण 
सǓमǓतलाई लैǒǍक समानता तथा सामािजक 
समावेशीकरणको ¢ेğमा आवæयकता अनसुार बजेट 
ǒवǓनयोजन गनȶ अǓधकार हनु ु

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको सàपूण[ संरचनागत Ĥणालȣमा 
सबै वग[, ǓलǍ, ¢ेğ, जातजाǓत र समदुायको 
अथ[पूण[ सहभाǓगता सǓुनिƱत हनु नसÈन ु

 लैǒǍक ǒहंसा तथा सामािजक कुरȣǓत हǽको अÛ×य 
गनु[ ।  

 ǒवǓभǏ ǓलǍ, वग[ र जातजाǓत बीच åयवहारगत 
ǒवभेद कायम रहन ु

 ऐन, नीǓत तथा कानूनको åयवहाǐरक काया[Ûवयन 
हुँदा यथािèथǓतवाǑद सोचमा अपे¢ाकृत पǐरवत[न 
नहनु ु
 

 

२.५ Ǔसàता गाउँपाǓलका र वडागत ǽपमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणमा Ĥमखु 

समèया तथा सवालहǽ 
१. लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेिशकरण सàबÛधी नीǓत, काय[ǒवǓध तथा रणनीǓत ĤाƯ नहनु ु

र काया[Ûवयन नहनु।ु 

२. Ǔसàता गाउँपाǓलकाका सबै जनĤǓतǓनǓध, कम[चारȣ तथा पदाǓधकारȣहǽको लैǒǍक समानता तथा 

सामािजक समावेशीकरण ĤǓत कम संवेदनशील रहन ु। 

३. Ǔसàता गाउँपाǓलकाको नीǓत, काय[ǒवǓध, योजना छनोट तथा बजेट तजु[मा Ĥकृयामा मǒहला तथा 

लि¢त वग[को Ûयनु पहुँच रहन।ु  

४. Ǔसàता गाउँपाǓलकाको सेवा Ĥवाह संयÛğ र Ĥकृया लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशीकरणमैğी नहनु ु। 

५. Ǔसàता गाउँपाǓलकाको योजना तजु[मा Ĥकृयामा मǒहला तथा लि¢त वग[को åयवहाǐरक तथा 

रणनीǓतक आवæयकताको पǒहचान नहनु ुसाथै लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको 

समèया तथा सवालहǽको सàबोधन हनु नसÈन ु। 

६. ǓसमाÛतकृत समदुायका मǒहला, अपाǍता भएका åयिƠ, जेƵ नागǐरक दǓलत, लैǒǍक तथा यौǓनक 

अãपसंÉयक साथै अÛय ǒपछǓडएको वग[ तथा समदुायहǽमा Ǔसàता गाउँपाǓलकाको सचुनाको 

कमी, अवसर र पहुँचको अभाव हनु।ु 

७. दǓलत तथा मǒहला, ǓसमाÛतकृत र ǒपछǓडएको समदुायको िश¢ामा कमी, आǓथ[क अभाव, 

सामािजक कुरȣǓत र कुĤथामा ĒǓसत हनु।ु 

८. लैǒǍक उƣरदायी बजेट ǒवǓनयोजन तथा ǓनयǓमत ǽपमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशीकरण पǐर¢ण नहनु ु

९. Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी ǒवèततृ खÖडकृत 

तØयाǋको संकलन र अƭावǓधकको अभाव हनु ु
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१०. Ǔसàता गाउँपाǓलका तथा समदुाय èतरको Ǔनणा[यक तहमा मǒहला तथा लि¢त वग[को 

Ûयनु पहँच हनु ु

११. सामािजक ǒवभेद, लैǒǍक ǒहंसा, घरेल ुǒहंसा तथा समदुायमा कुĤथाको Ĥभाव रहन ु

२.६ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतको लागी मÉुय 

काय[¢ğेहǽ 
क) नीǓत कानून तथा योजना 

ख) संèथागत संरचना 

ग) मानव संसाधन तथा ¢मता ǒवकास 

घ) सेवा Ĥवाह 

ङ) सशुासन तथा उƣरदाǒय×व 

च) लैǒǍक ǒवभेद तथा ǒहंसा 

छ) मǒहला तथा लि¢त वग[को आǓथ[क तथा सामािजक सशƠीकरण 

३. लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मूलĤवाहȣकरण रणनीǓतक योजनाको 

Ǒदघ[काǓलन सोच, लêय तथा उदेæयहǽ 

Ǔसàता गाउँपाǓलकाको दȣघ[काǓलन सोच:“लैǒǍक, जातीय तथा वǓग[य ǒवभेद रǒहत समतामलुक, Ûयायपूण[ 

समृƨ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको Ǔनमा[ण गनȶ” 

Úयेय:“लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणलाई मलु Ĥवाǒहकरण तथा आÛतǐरकȧकरण गदȷ 

संरचना, नीǓत र काय[Ĥणालȣ माफ[ त समतामलुक Ǔसàता गाउँपाǓलकाको सǓुनिƱतता गनȶ“ 

लêय:“लैǒǍक समानता तथा समावेशी ǒवकासको माÚयमƮारा लैǒǍक तथा सामािजक सàबÛधमा सधुार 

ãयाई आǓथ[क तथा सामािजक  सशƠीकरण गनȶ ” 

उदेæयहǽ: 
१. Ǔसàता गाउँपाǓलकाको नीǓत, योजना, संरचना åयवèथा, सेवा Ĥवाह, काय[Đम तथा बजेट 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण उƣरदायी बनाउने 

२. मǒहला तथा लि¢त वग[को सशƠीकरणको माÚयमƮारा साव[जǓनक İोत, साधनको पहुँच र 

ǓनयÛğण बढाउन े

३. Ǔसàता गाउँपाǓलका Ǔभğ हनु ेसबै Ĥकारको लैǒǍक ǒवभेद, ǒहंसा र अÛय सामािजक  कु- 

संèकारहǽको अÛ×य गरȣ सबैले सामािजक Ûयाय ĤाƯ गरेको अनभुǓूत हनु ेसßय समाजको 

Ǔनमा[ण गनȶ 
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४. मǒहला, बालबाǓलका, ǒवपǏ तथा ǒपछǓडएको वग[को आवæयकता र चाहनाĤǓत अझ बढȣ 

संवेदनशील, उƣरदायी, जवाफदेहȣ हनुको साथै लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण 

सàबÛधी बझुाईमा एकǽपता कायम गन[ कम[चारȣ तथा पदǓधकारȣहǽको ¢मता ǒवकास गनȶ 

५. Ǒदगो ǒवकास र आǓथ[क समǒृƨको लाǓग मǒहला तथा लि¢त वग[को समान अवसर, नेत×ृवदायी 

भǓूमकाका वृǒƨ, साथै समान ĤǓतफल र लाभ उपभोगमा सǓुनिƱतताका लाǓग आǓथ[क 

सशƠीकरणका गǓतǒवǓधहǽ सʶालन गनȶ 

६. लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी राǒƶय तथा अÛतराǒƶय ĤǓतबƨताहǽ 

साथै सǎीय तथा Ĥदेश सरकारको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधमा 

गǐरएका ĤǓतबƨताहǽ अनǽुपको दाǒय×व परुा गनȶ ।  

रणनीǓतको औिच×य वाआवæयकता 
Ǔसàता गाउँपाǓलकाले मǒहला ǒहंसा तथा अÛय ǒवǓभǏ Ĥकारको ǒहंसा Ûयूनीकरण, सामािजक कुसंèकार 

ǓबǽƧ जनचेतनामलुक काय[Đम तथा मǒहला तथा ǒपछडीएका वग[को सशिƠकरणको लाǓग ǓनरÛतर 

ǽपमा आÝनो नीǓत, योजना तथा काय[Đममा लैससाको अवधारणा अनसुार काय[Đमहǽ गदȷ आएको छ 

तथापीयसलाई थप नǓतजामखुी र åयविèथत गनु[पनȶ आवæयकता छ । समदुायमा ǒवƭमान सबै Ĥकारका 

ǒवभेद र उ×पीडनको अÛ×य गदȷ समतामलुक, समानपुाǓतक समावेशी र सहभाǓगतामूलक समाजको Ǔनमा[ण 

गन[Ǔसàता गाउँपाǓलकाको नीǓत Ǔनमा[ण, बजेट तजु[मा र संचालन हनेु योजना तथा काय[Đमलाई लैǒǍक 

समानता तथा सामािजक समावेिशकरण मैğी बनाउन आवæयक छ। लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशीकरणलाई संèथागत गन[ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓत माग[दश[न हनुछे 

। 

रणनीǓतक योजनाको मãुयमाÛयता तथा ǓसƧाÛतहǽ 
देहायका ǓसƨाÛतका आधारमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतक योजना तजु[मा 

गǐरएको छ।  

१. ǒवभेदरǒहत(Non discrimination) : यो रणनीǓत काया[Ûवयन Ǔसलिशलामा मǒहला, पǽुष, 

लैǒǍक तथा यौǓनक अãपसÌÉयक, बालबाǓलका, ÏयेƵ नागǐरक, अपाǍता भएका नागǐरक 

तथा ǒपछǓडएका ¢ğे  तथा समदुाय, जातजाती, आǓथ[क, सामािजक अवèथा वा अÛय 

कुनैपǓन आधारमा भेदभाव गǐरने छैन।  

२. सारभतू समानता (substantive equality) यो रणनीǓतले लैǒǍक समानतको सवालमा 

सारभतू समानता जèतै भǓूमका, उƣरदाǒय×व, अǓधकार र पǐरणाममा समानताको ǓसƨाÛतलाई 

आ×मसात ्गरेको छ।  

३. कोǒह पछाǓड नछुटुन (leave no one behind ) यस रणनीǓतले Ǒदगो ǒवकास लêयको 

कोहȣ पǓन पछाǓड नछुटुन ्भǏ ेअवधारणलाई अवलàबन गरेको छ।  
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४. समान सहभाǓगता (Meaningful Participation) यो रणनीǓतले Ǔसàता गाउँपाǓलकाको हरेक 

ǒवकास काय[Đममा सबै ǓलǍ, वग[, जाती, ¢ğे तथा समदुायकोसमानपुाǓतक आधारमा 

अथ[पूण[ सहभाǓगता सǓुनिƱत गरेको छ।  

५. उƣदाǒय×व तथा जवाफदेǒहता : यो रणनीǓतक योजना काया[Ûवयनको Đममा  आउन सÈन े

हरेक  अवèथामा Ǔसàता गाउँपाǓलकाका ĤǓतǓनǓध तथा कम[चारȣहǾ सàबिÛधत ¢ेğका 

जनतासँग जवाफदेहȣ हनुपुनȶ कुरालाई अǍीकार गरेको छ।  

६. साझेदारȣता र सहकाय[: यो रणनीǓतको सफल र Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनका लाǓग लैǒǍक 

समानता तथा सामािजक समावेशीकरण ¢ेğमा काय[रत सरोकारवालाहǽसँग समÛवय, 

साझेदारȣता र सहकाय[लाई ĤाथǓमकतामा रािखएको छ।   

७. शूÛय सहनशीलता (Zero Tolerance): यो रणनीǓतले Ǔसàता गाउँपाǓलका Ǔभğ हनेु लैǒǍक 

तथा सबै Ĥकारका ǒवभेदर ǒहंसाका घटनाहǽमा शूÛय सहनिशलताको नीǓत अǍीकार गरेको 

छ ।  

८. कसैलाई पǓन हानी नपयुा[उन े(Do No Harm) : यस रणनीǓतले कसैलाई पǓन हानी वा 

¢Ǔत नपयुा[उन ेǓसƨाÛत अवलàबन गरेको छ।  

३.२ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मलुĤवाहȣकरणको रणनीǓतहǽ 
Ǔसàता गाउँपाǓलकाले माǓथ उãलेिखत लêय तथा उƧेæयहǽ पǐरपूǓत[ गरȣ लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशी शासन åयवèथा èथाǒपत गरȣ सबै नागǐरकको हक ǒहतको संर¢ण र सहभाǓगतामलुक ढंगले 

समानपुǓतक ǒवकास गनȶ देहाय बमोिजमको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मलुĤवाहȣकरण 

रणनीǓतहǽ अबलàबन गǐरन ेछ।  

१. Ǔसàता गाउँपाǓलकामा तजु[मा भएका ǒवƭमान नीǓत, कानून, Ǔनदȶिशका, आवǓधक योजना तथा 

मापदÖडहǽको पनुरावलोकन गरȣ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी 

आवæयक काय[ǒवǓधहǽ तजु[मा गǐरन ेछ ।  

२. Ǔसàता गाउँपाǓलकाको नीǓत Ǔनमा[ण, योजना तजु[मा, बजेट तजु[मा तथा समĒ ǒवकास Ĥकृयामा 

मǒहला तथा लि¢त वग[को अथ[पणू[ सहभाǓगता सǓुनिƱत गन[ लि¢त समदुायको ¢मता ǒवकास 

गǐरने छ।  

३. लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण परȣ¢ण र लैǒǍक उƣरदायी बजेट तजु[मा माफ[ त 

Ǔसàता गाउँपाǓलकाको संèथागत संरचना र काय[Đमहǽमा मǒहला तथा ǒपछǓडएका वग[को 

अथ[पूण[ सहभाǓगता सǓुनिƱत गǐरन ेछ।  

४. Ǔसàता गाउँपाǓलकाको Ǒदगो ǒवकास र आǓथ[क समǒृƨको लाǓग मǒहला तथा लि¢त वग[लाई 

समान अवसर Ǔसज[ना गनȶ, लि¢त समदुायको नेत×ृवदायी भǓूमका वृǒƨ गनु[का साथै ǒवकासको 
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समान ĤǓतफल र लाभको उपभोग सǓुनिƱत गदȷ आǓथ[क सशƠीकरणका गǓतǒवǓधहǽ सʶालन 

गǐरने छ। 

५. Ǔसàता गाउँपाǓलकाको सेवा Ĥवाह, संèथागत åयवèथा, अनगुमन तथा मãुयाǋन Ĥणालȣलाई 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणमैğी बनाउन कम[चारȣ, पदाǓधकारȣ, सरोकारवाला 

तथा नागǐरक समाजका सǍठनहǾको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधमा 

¢मता अǓभवृǒƨ गǐरने छ। 

६. Ǔसàता गाउँपाǓलकाǓभğहनुसेबैĤकारकोलैǒǍकǒवभेद, ǒहंसारअÛयसामािजककु- 

संèकारहǽकोअÛ×यगरȣसबैलेसामािजकÛयायĤाƯगरेकोअनभुǓूतहनुसेßयसमाजकोǓनमा[णगनȶ। 

३.३ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मूलĤवाहȣकरण रणनीǓतको 

काया[Ûवयनको लागी काय[योजना 
रणनीǓतक 

उƧेæयहǽ 

 

Ĥमखु ǒĐयाकलापहǽ  

(कǓतपटक वा कǓतवटा)   

 

समयावǓध (कǒहले 

गनȶमǒहना वा 

साल)   

लि¢त 

समहु(काय[Đ

म वा 

ǒĐयाकलापह

ǽ कसको 

लाǓग गनȶ)  

 

िजàमेवारȣ 

(कसले गनȶ, 

नते×ृवकसले 

Ǔलन)े 

लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 

समावेशीकरणको 

अवधारणा हाǓसल 

गनȶ Ǔसàता 

गाउँपाǓलकामा 

तजु[मा भएका 

नीǓत,कानून, 

Ǔनदȶिशका, 

आवǓधक योजना, 

तथा 

मापदÖडहǽको 

पनुरावलोकन, 

 लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक 
समावेशीकरणलाई संèथागत 
गन[ आवæयक कानून, 
Ǔनयमावालȣ, काय[ǒवǓध तथा 
मापदÖडहǽ तजु[मा गनȶ 

 

आ.व०७९/०८० 

सàम 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

सबैको लाǓग 

लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 

समावेशीकरण 

काया[Ûवयन 

सǓमǓत 

 ऐन, कानून, नीǓत, 
काय[ǒवǓधको मèयौदा तयार 
गनȶ काय[टोलȣ गठन गǐर 
¢मता ǒवकास गनȶ  

आ.व ०७९/०८०  पदाǓधकारȣ 

तथा कम[चारȣ 

लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 

समावेशीकरण 

काया[Ûवयन 

सǓमǓत 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको 
ǒवधयमान ऐन, 
नीǓत,काय[ǒवǓध, आवǓधक 

आ.व 

२०७९/०८० बाट 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 
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संशोधन साथै 

लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 

समावेशीकरण 

सàबÛधी आवæयक 

काय[ǒवǓधहǽ तजु[मा 

गǐरने छ।  

 

योजना तथा मापदÖडहǽको 
लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण 
Ǻǒƴकोणले पनुरावलोकन 
गरȣ र आवæयकता अनǽुप 
संशोधन गनȶ। 
 

सǽुवात गनȶ सबैको लाǓग समावेशीकरण 

काया[Ûवयन 

सǓमǓत 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाले 
लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण 
काया[Ûवयन सǓमǓत तथा 
वडा तहमा वडा èतरȣय 
सǓमǓत गठन गरȣ Ǔत 
सǓमǓतको िजàमेवारȣ तथा 
अǓधकारहǽ èपƴसंग 
ǓनÈयȾल गरȣ पǐरचालन 
गǐरने छ 

आ.व ०७८/०७९ Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

सबैको लाǓग 

मǒहला ǒवकास 

शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकामा कुनै 
पǓन ऐन, नीǓत, Ǔनदȶिशका, 
काय[ǒवǓध संकलन गदा[ 
मǒहला तथा लि¢त  वग[को 
सझुाव संकलन गनȶ 
åयवèथा गनȶ  

आ.व ०७९/०८० 

देिख 

न.पा सबै  लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 

समावेशीकरण 

काया[Ûवयन 

सǓमǓत 

 मǒहला, बालबाǓलकातथा 

सबै लि¢त  समूहको 
अवèथा ǒवƲेषणको 
आधारमा सो समूहलाइ 
Ĥ×य¢ फाइदा पÊुने गरȣ 
कूल पूजँीगत 
बजेटकोǓनिƱत ĤǓतशत 
बजेट ǒवǓनयोन गनȶ 

आ.व ०७९/०८० 

देिख ǓनरÛतर  

मǒहला तथा 

ǒपछडीएका 

वग[का लाǓग 

बजेट Ǔसमा 

Ǔनधा[रण सǓमǓत 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाले तयार 
गनȶ नीǓत, कानून, योजना 
तथा बजेटमा मǒहला तथा 
लि¢त वग[को आवæकता 
पǒहचान गरȣ Ǔत 
आवæयकताहǽ संàबोधनको 
सǓुनिƱतता गǐरने छ 

आ.व ०७९/०८० 

देिख ǓनरÛतर 

 

मǒहला तथा 

लि¢त बग[ 

लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 

समावेशीकरण 

काया[Ûवयन 

सǓमǓत 

Ǔसàता  आवǓधक योजना रवाǒष[क 
ǒवकास काय[कममा लैǒǍक 

आ.ब मǒहला तथा योजना शाखा 



21 

गाउँपाǓलकाको 

नीǓत Ǔनमा[ण, 

योजना तजु[मा 

,बजेट तजु[मा तथा 

समĒ ǒवकास 

Ĥकृयामा मǒहला 

तथा लि¢त वग[को 

अथ[पणु[ सहभाǓगता 

सǓुनिƱत गन[ Ǔत 

वग[को ¢मता 

ǒवकास गǐरन ेछ।  

 

समानता तथा समावेशी 
ǒवकासको लाǓग नीǓत, 
रणनीǓत,काय[Đम र सोको 
मापनयोÊय लêय समावेश 
गनȶ 

२०८०/२०८१ 

देिख 

लि¢त वग[ मǒहला तथा 

वालबाǓलका 

ǒवकास शाखा 

 मǒहला तथा लि¢त बग[लाई 
आÝनो हक अǓधकार, 
पैरवी तथा नेत×ृव ǒवकास 
सàबÛधी ताǓलम Ǒदने  

२०८०/२०८१ 

सàम 

मǒहला तथा 

लि¢त बग[ 

मǒहला ǒवकास 

शाखा/Ĥशासन 

शाखा 

 बजेट तथाकाय[Đम तजु[मा 
गनु[पूव[ समदुायका मǒहला, 
बालबाǓलका, अपाǍता 
भएका åयिƠ, जनजाǓत,  ,   
, ǒपछडावग[, दǓलत 

लगायत सबै लि¢त वग[ र 
समदुायसगँ छुʣा छुʣै 
छलफल गरȣ आवæयकता 
पǒहचानको आधारमा योजना 
छनोट गनȶ 

आ.ब 

२०८०/२०८१ 

देिख 

मǒहला तथा 

लि¢त वग[ 

मǒहला ǒवकास 

शाखा, योजना 

शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको 
योजना पǒहचान तथा छनौट 
गदा[ लि¢त समूहको 
सĐȧय सहभाǓगतागराई 
लि¢त समहुले छनौट 
गरेका योजनालाई 
ĤाथǓमकतामा राơ े। 

आ.ब 

२०८०/२०८१ 

देिख 

मǒहला तथा 

लि¢त वग[ 

मǒहला ǒवकास 

शाखा, योजना 

शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाèतर, 
वडा èतर तथा 
समदुायèतरमा गठन गǐरने 
ǒवǓभǏ संजाल, समहु तथा 
सǓमǓतहǽमा मǒहला तथा 
लि¢त समदुायको ४०% 
ĤǓतǓनǓध×व हनेु åयवèथा 
गनȶ 

आ.व 

२०८१/०८२ 

मǒहला तथा 

लि¢त वग[ 

मǒहला तथा 

बालबाǓलका 

ǒवकास शाखा 

 सǓमǓत, उपसǓमǓत तथा 
काय[दलमा सहभागी मǒहला 
तथा लि¢त वग[का 
ĤǓतǓनǓधलाई लाई योजना 
åयवèथापन तथा Ǔबƣ 
åयवèथापन सàबÛधी ¢मता 
ǒवकास गनȶ 

आ.व ०८१/०८२ 

देिख 

मǒहला तथा 

लि¢त बग[का 

ĤǓतǓनधीहǽ 

योजना शाखा, 

Ĥशासन शाखा  
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 लैससाको ǒवषयलाई 
अगवुाई गन[ र सàपक[  
åयिƠको ǽपमा काम गन[ 
लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरणको 
İोत åयिƠहǽ ǒवकास गदȷ 
जाने 

आ.व ०७९/०८० 

देिख 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाका 

सबै 

Ĥशासन शाखा 

तथा मǒहला तथा 

बालवाǓलका 

ǒवकास शाखा 

 लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण 
सàबÛधी Ǔबèततृ खÖडकृत 
तØयाǋ तयार गनȶ र 
ǓनयǓमत अÚयावǓधक गनȶ  

आ.व ०८०/०८१ 

सàम 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाका 

सबै 

Ĥशासन शाखा/ 

पिʷकरण शाखा 

 पाǓलकामा कम[चारȣहǾको 
पदपूǓत[ गदा[ सबै जातजाǓत, 
¢ेğ, ǓलǍ र समदुाय 

लगायत लि¢त वग[को 
समानपुाǓतक ĤǓतǓनǓध×व 
हनुे कम[चारȣ भना[ 
Ǔनयमावलȣ तयार गरȣ 
काया[Ûवयन गनȶ 

आ.व २०८०/ 

०८१ सàम 

मǒहला तथा 

ǒपछाǓडएका 

वग[ 

Ĥशासन शाखा  

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको 
योजना तजु[मा तथा छनोट 
भएका योजनाको जानकारȣ 
लि¢त वग[ सàम पयुा[उन 
èथानीय सʶारका 
माÚयमवाट सàĤेषण गनȶ। 

 

ǓनरÛतर 

मǒहला तथा 

ǒपछाǓडएका 

वग[ 

सचुना शाखा 

लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 

समावेशी पǐर¢ण र 

लैǒǍक उƣदायी 

बजेट माफ[ त 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

संèथागत संरचना र 

काय[Đमहǽमा 

मǒहला तथा 

ǒपछडीएका वग[को 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाले 
लैǒǍकउƣरदायीतथासामािज
कसमावेशीबजेटǓनमा[णएवंप
रȣ¢णकाय[ǒवǓध वनाई    
काय[Ûवयन गनȶ  

आ.व 

२०८१/०८२ 

मǒहला तथा 

ǒपछǓडएका वग[ 

मǒहला ǒवकास 

शाखा  

 अिघãलो आǓथ[क बष[को 
बजेट तथा काय[Đमलाई 
चाल ु आ. ब पǒहलो 
चौमासीक Ǔभğमा लैǒǍक 
समानता तथा सामािजक 
समावेशीकरण Ǻǒƴकोणले 
पǐर¢ण गǐरने छ 

ǓनरÛतर  न.पा सबै  मǒहला ǒवकास 

शाखा 

 लैǒǍक उƣरदायी बजेट 
तथा योजना लाई Ǔसàता 
गाउँपाǓलकाले 

आ.व 

२०८१/०८२ 

न.पा सबै  मǒहला ǒवकास 

शाखा 
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अथ[पूण[ 

सहभाǓगतासनुिुƱत 

गǐरनेछ 

आÛतǐरǒककरण गरȣ यसको 
Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनको 
लाǓग कम[चारȣ तथा 
पदाǓधकारȣको  ¢मता 
ǒवकास गनȶ  

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको 
योजना शाखाका कम[चारȣ 
तथा लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण 
¢ेğका सरोकारवालाई 
लैǒǍक उƣरदायी योजना 
छनोट तथा  बजेट ǒवǓध 
काया[Ûवयन सàबÛधी ¢मता 
ǒवकास गǐरने छ। 

आ.व 

२०८१/०८२ 

न.पा सबै  Ĥशासन शाखा 

Ǒदगो ǒवकास र 

आǓथ[क समǑृƧको 

लाǓग मǒहला तथा 

लि¢त वग[को 

समान अवसर, 

नते×ृवदायी भǓुमका 

बǑृƧ साथै समान 

ĤǓतफल र लाभ 

उपभोगमा सǓुनिƱत 

गन[ आǓथ[क 

सशिƠकरणका 

गǓतǒवǓधहǽ 

संचालन गǐरन ेछ 

 Ǔसàता गाउँपाǓलका Ǔभğका 
आǓथ[क अवèथा कमजोर 
भएका ǒवपǏ पǐरवार, 
बेरोजगार यवुा, बैदेशीक 
रोजगारȣबाट फǒक[ एका 
पǽुष तथा मǒहलाको 
पǒहचान गनȶ  

आ.व २०८०-०८१ ǒवपǏ तथा 

गǐरव पǐरवार  

तØयाǋ 

åयवèथापन 

शाखा 

 लि¢त समदुायका मǒहला, 
अपाǍता भएका åयिƠ, 
दǓलत तथा ǓबपǏ 
पǐरवारको परàपरागत Ǔसप, 
åयवहारȣक Ǔसप र 
¢मताको अÚययन तथा 
पǒहचान गनȶ 

आ.व २०८०-०८१ ǒपछǓडएका 

समदुायका 

मǒहला तथा 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

ĤथǓमǒककरण

मा परेका 

लि¢त बग[ 

सबै  

मǒहला ǒवकास 

शाखा , 

उƬिशलता 

सहजकता[ 

 मǒहला तथा लि¢त वग[को 
पǒहचान भएका ¢मता तथा 
आवæयकताको आधारमा 
सीप ǒवकास, नेत×ृव 
ǒवकास, उƬिशलता ǒवकास 
ताǓलम, बैǒǋङ तथा ǒविƣय 
कारोवार सàबÛधी िश¢ा 
साथै आधारभतु कानूनी 
¢मता ǒवकास गनȶ 

आ.व 

२०८०/०८१ 

ǒपछǓडएका 

समदुायका 

मǒहला तथा 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

ĤथǓमǒककरण

मा परेका 

लि¢त बग[ 

मǒहला ǒवकास 

शाखा, 

उƬिशलता 

सहजकता[ 
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सबै  

 उƬिशलता तथा åयवसाय 
संचालन गन[ आवæयक 
रकम अनदुान तथा सहǓुलय 
ऋण सहयोग गनȶ åयवèथा 
गनȶ 

आ.व२०८१/८२ ǒपछǓडएका 

समदुायका 

मǒहला तथा 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

ĤाथǓमǒककरण

मा परेका 

लि¢त वग[ 

सबै  

मǒहला ǒवकास 

शाखा , 

उƬिशलता 

सहजकता[ 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको 
योजनामा मǒहला 
उƬमिशलता तथा लि¢त 
वग[को åयवसाय ĤवƧ[न गनȶ 
खालको काय[Đम तथा 
आवæयक वजेटको 
ǒवǓनयोजन गनȶ। 

आ.व २०७९/८० ǒपछǓडएका 

समदुायका 

मǒहला तथा 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

ĤथǓमǒककरण

मा परेका 

लि¢त बग[ 

सबै  

मǒहला ǒवकास 

शाखा, योजना 

शाखा 

 åयवसायमाजोिखम 
Ûयूनीकरणको लाǓग ǒवमा 
åयवèथालाई अǓनवाय[ लाग ु 
गनȶ 

आ.व २०७९/८० ǒपछǓडएका 

समदुायका 

मǒहला तथा 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

ĤाथǓमǒककरण

मा परेका 

लि¢त बग[ 

सबै 

मǒहला ǒवकास 

शाखा , 

उƬमिशलता 

सहजकता[ 

 åयवसाय संचालन गनȶ 
लि¢त समदुायका मǒहला, 
अपाǍता भएका åयिƠ, 
दǓलत तथा ǓबपǏ पǐरवाको 
समहु तथा संजाल गठन 
गरȣ आÝनो हक र 

आ.ब ०८१/०८२ åयवसाय गनȶ 

सबै  

मǒहला ǒवकास 

शाखा 
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आǓधकरको लाǓग 
सरोकारवाला संग पैरवी 
गन[ ¢मता ǒवकास गनȶ। 

 

 ǓसमाÛतकृत समदुाय तथा 
ǓबपǏ पǐरवारका 
बालबाǓलकालाई ĤाǒवǓधक 
िश¢ा अÚययनको लाǓग 
छाğविृƣ काय[Đम संचालन 
गनȶ  

आ.ब ०८०/०८१ ǒवपǏ तथा 

ǒपछडीएका 

समदुायका 

मǒहला 

मǒहला ǒवकास 

शाखा/Ĥशासन 

शाखा 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको 

सेवा Ĥवाह, 

संèथागत åयवèथा, 

अनगुमन तथा 

मãुयाǋनलाई 

लैǒǍक समानता 

तथा सामािजक 

समावेशीकरण मैğी 

बनाउन कम[चारȣ, 

पदाǓधकारȣ 

,सरोकारवाला तथा 

नागǐरकसमाजहǽ

को लैǒǍक 

समानता तथा 

सामािजक 

समावेशीकरण 

सàबÛधमा ¢मता 

अǓभबǒृƨ गǐरन े

छ। 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाले 
लैǒǍक तथासमावेशी 
ǒवकासको लाǓग ¢मता 
ǒवकास काय[योजना तयार 
गरȣ छुʣैिशष[कमा बजेट 
ǒवǓनयोजन गनȶ åयवèथा 
गनȶ 

आ.व 

२०७९/०८० 

सबै ǒवषयगत 

शाखाका 

कम[चारȣ तथा 

पदाधीकारȣ 

Ĥशासन शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलका èतरमा 
लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण 
सàबÛधी माèटर Ĥिश¢क 
उ×पादन गǐर पǐरचाल गनȶ 

आ.व 

२०८१/०८२ सàम 

मǒहला ǒवकास 

शाखाको 

कम[चारȣ 

Ĥशासन शाखा 

 काय[लययमा हनु सÈने 
ǒवभेदपूण[  åयवहार, 
ǒवभेदपूण[ भाषाको Ĥयोग र 
काया[लयमा हनुसÈने ǒहंसा 
ǓनयÛğणको लाǓग शÛुय 
सहनिशलताको नीǓत 
बनाउने  

आ.व 

२०७९/०८० 

सबै ǒवषयगत 

शाखाका 

कम[चारȣ तथा 

पदाधीकारȣ 

मǒहला ǒवकास 

शाखा 

 कम अवसरको ĤाƯी र 
कम अनभुवको अधारमा 
मǒहला तथा लि¢त वग[को 
ĤǓतǓनǓध×व गनȶ 
पदाǓधकारȣलाई ¢मता 
ǒवकासको लाǓग 
ĤाथǓमकतामा राơ े 

२०७९-०८० मǒहला तथा 

लि¢त बग[का 

ĤǓतǓनǓधहǽ 

Ĥशासन शाखा 

 कम[चारȣ पदाǓधकारȣ तथा 
सरोकारवालालाई Ǒदगो 
ǒवकास लêय, बेईिजङ 
घोषणा पğ, साथै लैǒǍक 

आ.व 

२०८१/०८२ 

सबै ǒवषयगत 

शाखाका 

कम[चारȣ तथा 

मǒहला ǒवकास 

शाखा 
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समानता तथा सामािजक 
समावेशीकरण सàबÛधमा 
भएका राǒƶय तथा 
अÛतराǒƶय ĤǓतबƧताहǽ 
सàबÛधी ¢मता ǒवकास 
गरȣ ×यसको आधारमा 
काय[Đम गनȶ। 

पदाǓधकारȣ 

 लैǒǍक समानतातथा 
समावेशी ǒवकासको लाǓग 
ǒवǓभǏ सरोकारवाला 
ǓनकायहǾबीच काय[गत 
संयÛğ (संजाल) गठन गरȣ 
संजालका ĤǓतǓनǓधहǾलाई 
लैǒǍक तथा समावेशी 
ǒवकास सàवÛधी ¢मता 
ǒवकासताǓलम Ĥदान गनȶ। 

 

आ.व 

२०८०/०८१ 

न.पा का सबै 

सरोकारवाला  

मǒहला ǒवकास 

शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको 
अनगुमन सǓमǓतले लैǒǍक 
समानता तथा सामािजक 
समावेशी ǒवकास सàवÛधी 
काय[Đमकोअनगुमन, 

मूãयाǋन 
गदा[सरोकारवालालाई पगेुको 
लाभ, असर र ĤभावǒवƲषेण 
गनȶ।  

 

आ.व ०८०/०८१ अनगुमन 

सǓमǓत 

Ĥशासन शाखा/ 

योजना शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकामा गठन 
हनुे बालÈलव, आमा समहु, 
मǒहला समहु, सहकारȣ, 
ǒकशोरǒकशोरȣ समहुलाई 
लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण 
सàबÛधी अǓभमिुखकरण गनȶ 
 

आ.व ०७९/०८० मǒहला, 

बालÈलबका 

ĤǓतǓनǓधहǽ 

मǒहला ǒवकास 

शाखा 

Ǔसàता गाउँपाǓलका 

Ǔभğ हनु ेसबै 

Ĥकारको लैǒǍक 

 Ǔसàता गाउँपाǓलका Ǔभğका 
सबै वडाका ǓबǓभǏ 
समदुायहǽमा ǒवƭमान 
लैǒǍक ǒवभेदको अवèथा, 

आ.व ०८०/०८१ 

सàम 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलका 

सबै  

मǒहला ǒवकास 

शाखा  
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ǒवभेद, ǒहंसा र 

अÛय सामािजक  

कु- संèकारहǽको 

अÛ×य गरȣ सबैले 

सामािजक Ûयाय 

ĤाƯ गरेको अनभुǓुत 

हनु ेसßय समाजको 

Ǔनमा[ण गनȶ 

पǐरमाण र समाधानका 
उपायहǽ बारे सव[¢ण गरȣ 
ĤǓतवेदन तयार गनȶ 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाको 
पदाǓधकारȣ/कमचा[रȣलाई 
लैǒǍक तथा समावेशी 
ǒवकास, लɇǓगक ǒहंसा 
Ǔनवारण सàबÛधी ताǓलम 
Ǒदने र ताǓलम काय[कममा 
लि¢त समूह तथा मǒहला र 
पǽुषको समानसहभाǓगता र 
उपिèथǓत सǓुनिƱतगनȶ।  

आ.व ०८०/०८१ 

सàम 

कम[चारȣ तथा 

पदाǓधकारȣ 

Ĥशासन शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलका तथा 
Ǔसàता गाउँपाǓलका Ǔभğका 
सबै सरकारȣ काय[लयहǽमा 
लैǒǍक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण 
सàपक[  åयƠी तोÈने। 

आ.व ०८०/०८१ 

सàम 

कम[चारȣ तथा 

पदाǓधकारȣ 

Ĥशासन शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलकाले 
èथानीय रेǓडयो, एफ.एम, 

छापा लगायत ĮÞयǺæय 
समेतका सबै माÚयमƧारा 
लैǒǍक ǒहंसा, घरेल ु ǒहंसा, 
तथा सामािजक कुरȣǓत 
उãमलुन सàबÛधी सूचना 
Ĥवाह गरȣ जनतालाई 
ससुिुचत गनȶछ 

ǓनरÛतर  समदुायका सबै  सचुना शाखा 

 Ǔसàता गाउँपाǓलका Ǔभğ 
कुन वग[, ǓलǍ  समदुायका 
åयिƠहǽ लैǒǍक ǒवभेदको 
जोिखममा छन ् सो को 
अÚययन गरȣ िèथǓत 
ǒवƲषेण गनȶ 

आ.व २०८०/ 

०८१ सàम 

ǒहंसा ǒपǓडत 

सवै  

मǒहला ǒवकास 

शाखा, वडा 

सǓमǓत 

 सबै वडाहǽमा हाǓनकारक 
सामािजक कुसंèकारले 
पारेको असर र Ĥभावका 
बारेमा पदाǓधकारȣ, लैǒǍक 
समानता तथा सामािजक 
समावेशीकरण ¢ेğमा 
काय[रत समूह, सʷाल र 
संयÛğसंग समय समयमा 

आ.व २०८१/ 

०८२ सàम 

ǒहंसा पीǓडत 

मǒहला तथा 

समहु 

वडा सǓमǓत 
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सǓम¢ा गनȶ 

 समदुाय तह देिख मǒहला 
ǒहंसा ǓबǽƧको सचुना र 
ǒहंसा भएमा कसरȣ उजरुȣ 
गनȶ कहाँ गनȶ भǏे 
लगायतका सचुनाहǽ 
èथानीय भाषा र सबैको 
पहुँचमा हनेुगरȣ Ĥवाह गनȶ 

ǓनरÛतर  ǒहंसा पीǓडत 

मǒहला तथा 

समूह 

मǒहला ǒवकास 

शाखा,सचुना 

ĤǒवǓध शाखा,  

Ĥहरȣ 

 ǒहसां मƠु  पालȣका र 
वडा घोषण गन[ सचुक 
तयार गनȶ र सचुकको 
आधारमा काय[योजना तयार 
गरȣ काया[Ûवयन गनȶ। 

आ.व २०८२/ 

०८३ सàम 

 

Ǔसàता 

गाउँपाǓलका 

सबै  

म.ǒव शा, लैǒǍक 

समानता तथा 

सामािजक 

समावेशीकरण 

काया[Ûवयन 

सǓमǓत, Ĥशासन 

शाखा 

 समाजमा ǒवƭमान 
हाǓनकारक सामािजक मãुय 
माÛयता, सोच र åयवहार 
पǐरवत[न गन[ रणनैǓतक 
योजना तथा काय[Đम तयार 
गनȶ। 

ǓनरÛतर  ǒहंसा पीǓडत 

मǒहला तथा 

समहु 

मǒहला ǒवकास 

शाखा 

  पालȣकाको अगवुाईमा 
सामदुायीक संघसंèथा, यवुा 
Èलव, बाल Èलव तथा 
Ǔनगरानी समहुहǽको गठन 
तथा पǐरचालन गǐर लैǒǍक 
ǒवभेद तथा ǒहंसा 
ǓनयÛğणका लाǓग Ǔत 
संघसèथाहǽ संग सहकाय[  
समÛवय गनȶ। 

ǓनरÛतर  ǒहंसा पीǓडत 

मǒहला तथा 

समहु 

मǒहला ǒवकास 

शाखा 

 लैǒǍक ǒहंसामƠु Ǔसàता 
गाउँपाǓलका घोषणा गनȶ 

आ.व ०८३/०८४ 

सàम  

न.पा. सबै  काय[पाǓलका/ 

 सभा 

 



29 

३.४ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मूलĤवाहȣकरण रणनीǓतको काया[Ûवयनको 

लागीआवæयक संèथागत åयवèथा 
लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मलुĤवाहȣकरण रणनीǓतक योजनाको Ĥभावकारȣ ǽपमा 

काय[Ûवयन गन[ Ǔनàन सǓमǓतहǽ åयवèथा गǐरने छ।  

३.४.१. Ǔसàता गाउँपाǓलकाèतरȣय लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन 

सǓमǓतको गठन 

Ǔसàता गाउँपाǓलका èतरȣय लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन सǓमǓतको गठन 

यस Ĥकार हनुेछ। 

क) Ǔसàता गाउँपाǓलकाका अÚय¢    - संयोजक 

ख) उपाÚय¢      - सदèय 

ग) Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत                     -सदèय 

घ) सामािजक ǒवकास सǓमǓतका संयोजक   – सदèय 

ङ) काय[पाǓलकाका सदèयहǽ मÚयेबाट किàतमा २ जना मǒहला सǒहत संयोजकले तोकेका ३ 

जना               –सदèय 

च) सामदुाǒयक संघ संèथाहǾमÚयेबाट समावेशी ĤǓतǓनǓध×व हनु ेगरȣ संयोजकले तोकेका ३ 

जना        –सदèय 

छ) लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण हेनȶ शाखा Ĥमखु-  सदèय सिचव  

सǓमǓतका पदाǓधकारȣ तथा सदèयहǽ ७ देिख १३ जना सàम रहन सÈनेछन ्। 

३.४.२. वडाèतरमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन सǓमǓत गठन 

Ĥ×येक वडा èतरमा देहाय बमोिजमको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[ÛवयनसǓमǓत 

गठन गन[ सÈनेछ। सो सǓमǓत माफ[ त लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी सबै 

ǒकǓसमका काय[Đमहǽको समदुाय èतरसàम पयुा[ईन ेछ।  

क) वडा अÚय¢                         - संयोजक 

ख) वडा सदèय( मǒहला र दǓलत मǒहला सǒहत)       -३ जना  सदèय 

ग) वडा सिचव                           - सदèय सिचव 

घ) अǓतǓथ: सǎसंèथाबाट आवæयकता अनसुार  २ जना  - सदèय 
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३.४.३. लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन सǓमǓतको काम कत[åय 

र अǓधकार 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन सǓमǓतको काम कत[åय र अǓधकार देहाय 

बमोिजम हनेुछ।  

क) लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतलाई Ĥभावकारȣ ǽपमा काया[Ûवयन गन[ 

नते×ृवदायी भǓूमका Ǔनवा[ह गनȶ र अÛय Ǔनकाय तथा सरोकारवालासँग Ĥभावकारȣ समÛवय र 

सहकाय[ गनȶ 

ख) Ǔसàता गाउँपाǓलकामा Ǔनमा[ण हनु ेसबै Ĥकारका ऐन, कानून, काय[ǒवǓध, आवǓधक योजना र 

अÛय Ĥकाशीत दèतावेजमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको ǒवषयबèतकुो 

समावेश गरȣ मूलĤवाहȣकरण गनȶ 

ग) लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓत अनǽुप लैǒǍक तथा समािजक 

ǒवकासको काय[ǒवǓध तयार गरȣ काया[Ûवयन गनȶ 

घ) योजना तथा बजेट तजु[मा गदा[ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणका समèया 

समाधान हनुे गरȣ उƣरदायी बनाउन ĤाǒवǓधक सहयोग गनȶ 

ङ) लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी खिÖडकृत तØयाǋ सǋलन एवम ्

ǒवƲषेण गन[ सहयोग गनȶ 

च) लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी ¢मता अǓभबǒृƨ योजना तयार गरȣ 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण ¢मता अǓभवǒृƨ काय[Đम सʶालन गनȶ र 

गराउन े

छ) लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓत काया[Ûवयन गनȶ Đममा आउन सÈन े

सàभाǒवत जोिखमहǽको समाधान गन[ आवæयक åयवèथा गनȶ 

ज) उãलेिखत काय[हǽ गन[ काय[ योजना र बजेट सǒहत योजना बनाई काया[Ûवयन गनȶ र 

गराउन।े 

३.४.४. वडाèतरको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन सǓमǓतको काम 

कत[åय र अǓधकार 

वडाèतरको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन सǓमǓतको काम कत[åय र 

अǓधकार देहाय बमोिजम हनुछे। 

क) Ǔसàता गाउँपाǓलकाको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण समÛवय सǓमǓतले गरेको 

काय[हǽ जèतै ऐन, कानून, नीǓत, आवǓधक योजना ǒवषयगत योजना र अǽ Ĥकािशत हनु ेसब ै

Ĥकारका दèतावेज समदुाय èतरका सरोकारवाला र नागǐरक समाजसँग छलफल गरȣ लैǒǍक 
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समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी ǒवषयवèतहुǽ समावेश गन[ समÛवयकारȣ 

भǓूमका Ǔनवा[ह गनȶ 

ख) Ǔसàता गाउँपाǓलकाको योजना तथा बजेट तजु[मा Ĥकृया देिख काया[Ûवयन र अनगुमनको चरण 

सàम समदुायका ǒवपǏ वग[, तथा मǒहलाहǽलाई सहभागी गराउन नागǐरक समाजसँग समÛवय 

र सहकाय[ गनȶ 

ग) Ǔसàता गाउँपाǓलकाको वडातहको लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी 

खिÖडकृत तØयाǋको åयवèथा गन[ र समयानकुुल अƭावǓधक गन[ सहयोग गनȶ 

घ) Ǔसàता गाउँपाǓलकाका वडाèतरमा योजना काया[Ûवयनमा Ĥभावकारȣता ãयाई मǒहला र ǒवपǏ 

वग[हǽको सूचना, Įोत र साधनमा पहुँच बढाई फाईदाको समानपुाǓतक ǒवतरण सǓुनिƱत गन[ 

नते×ृवदायी भǓूमका Ǔनभाउन े

ङ) Ǔसàता गाउँपाǓलकाको वडा èतरमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबिÛध 

¢मता ǒवकासको योजना तयार गरȣ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण ¢मता 

ǒवकास काय[Đम सʶालन गनȶ र गराउने 

च) उãलेिखत काय[हǽ गन[ काय[ योजना बनाई काया[Ûवयन गनȶ र गराउन े

३.४.५. वैठक, काय[ǒवǓध र सेवासǒुवधा 

क) Ǔसàता गाउँपाǓलका èतरȣय सǓमǓतको बैठक सामाÛयतया Ĥ×येक चौमाǓसक ǽपमा बèन ेछ । 

ख) वडा èतरȣय सǓमǓतको बैठक Ĥ×येक ४ मǒहनामा बèन ेछ।  

ग) सǓमǓत र उपसǓमǓतका वैठकहǾको काय[ǒवǓध Ǔसàता गाउँपाǓलकाका अÛय सǓमǓत वा 

उपसǓमǓत सरह हनुछे । 

घ) सेवा सǒुवधा Ǔसàता गाउँपाǓलकाको Ǔनयम बमोिजम हनुेछ ।  

३.४.६ सàपक[  åयिƠ 

Ǔसàता गाउँपाǓलकाले लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणलाई संèथागत गन[को लाǓग सामािजक 

ǒवकास शाखा वा मǒहला तथा बालबाǓलका शाखामा काय[रत कम[चारȣलाई सàपक[  åयिƠ तोकȧ लैǒǍक 

समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको सवालहǽलाई सàबोधन गन[ सहज बनाउने। 

३.५ लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓत काया[Ûवयनको लाǓग İोत पǐरचालन 

३.५.१ आǓथ[क İोत 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतक योजना काया[Ûवयनका लाǓग आवæयक İोत 

साधन åयवèथापन गनु[ Ǔसàता गाउँपाǓलकाको Ĥमखु दाǒय×व हनुछे। Ǔसàता गाउँपाǓलकाको सàपणू[ 

ǒवषयगत शाखाहǽले आ-आÝनो योजना तथा काय[Đममान ै लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशीकरणलाई मूलĤवाहȣकरण गनु[ पद[छ। यो रणनीǓत काया[Ûवयनका लाǓग आवæयक पनȶ काय[ǒवǓध, 

मापदÖड, Ǔनदȶिशका Ǔनमा[ण , लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण ǒव£को आपǓुत[ जèता ǒवǒवध 



32 

काय[हǽका लाǓग लाÊन े अनमुाǓनत İोत साधनबारे सरोकारवालाहǽसँग छलफल गरȣ Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाले Ĥ×येक आǓथ[क वष[को नीǓत तथा बजेटमा यो शीष[कमा आवæयक बजेट ǒवǓनयोजन गनȶ 

छ। लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणानीǓतक योजना काया[Ûवयन गन[ आÛतǐरक तथा 

बाƻ İोतको समते पǐरचालन गनȶछ । 

३.५.२ मानवीय İोत 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण मूलĤवाहȣकरण रणनीǓतक योजनालाई Ĥभावकारȣ ǽपमा 

काया[Ûवयनमा लैजान आवæयकता अनसुार संयोजन र सहकाय[ गनȶ Ĥमखु िजàमेवार Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाèतरȣय लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण काया[Ûवयन सǓमǓत रहने। यस 

रणनीǓतलाई Ĥभावकारȣ ǽपमा काया[Ûवयन गन[  सभाका सबै पदाǓधकारȣ, वडा, टोलèतरȣय सǓमǓत 

लगायत नागǐरक समाजको समेत िजàमेवारȣ र दाǒय×व रहन े छ। ǒवǓभǏ सǓमǓत तथा समूहहǽलाई 

ǒĐयाशील बनाउन  èतरȣय सǓमǓतको भǓूमका Ĥभावकारȣ हनु आवæयक छ। Ǔसàता गाउँपाǓलकाले 

रणनीǓतक योजना काया[Ûवयनको लाǓग आवæयक जनशिƠको ¢मता ǒवकास गरȣ िजàमेवार बनाउन े

छ।लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतक योजना काया[Ûवयन गन[ मǒहला तथा 

बालबाǓलका शाखाले िजàमेवारȣ Ǔनवा[ह गनȶछ । 

३.६ अनगुमन तथा मूãयाǋन 
यो रणनीǓतक योजना काया[Ûवयनका लाǓग Ǔनàनानसुार अनगुमन तथा मãुयाǋन योजना तय गǐरएको छ।  

 अनगुमन सǓमǓतमा लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सàबÛधी £ान भएको कम[चारȣ 

तथा पदाǓधकारȣ र तØयाǋमा काम गनȶ जनशिƠ समावेश गǐरन ेछ।   

 लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतले Ǔलएको Úयेय, लêय,उदेæय र 

काय[योजना काया[Ûवयनको  सूचकहǽ Ǔनधा[रण गरȣ अनगुमन तथा मãुयाǋन गǐरने छ। हरेक 

आ.व.को अÛ×यमा अनगुनमन र मãुयाǋन गरȣ रणनीǓतको Ĥभावकाǐरता सǓम¢ा गǐरने छ र 

आवæयकता अनसुार संशोधन  गǐरनछे। 

 अनगुमन र मãुयाǋन टोलȣमा èथानीय सरोकारवाला र लि¢त वग[लाई सहभागी गराईनछे।  

३.७ सàभाǒवत जोिखम तथा Ûयूनीकरणका उपायहǽ 
लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतक योजना काया[Ûवयनमा आउन सÈन ेसàभǒवत 
जोिखम तथा सो जोिखम Ûयूनीकरणका उपायहǽ 
Đ.सं. सàभाǒवत जोिखम जोिखम ÛयूǓनकरणका उपायहǽ 

१ 
लैǒǍक समानता तथा सामािजक 

समावेशीकरण ǒवषय Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाको ĤाथǓमकतामा 

लैǒǍक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणलाई ĤथǓमकतामा 

राơ नीǓतगत åयवèथा गनȶ।  
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नपन[ सÈछ ।    

२ 

रणनीǓत काया[Ûवयन गन[ 

िजàमेवार Ǔनकाय तथा 

सरोकारवाला बीच समÛवय नहनु 

सÈछ ।  

सरोकारवाला वीचमा ǓनयǓमत समÛवय बैठक राơ ेतथा Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाèतरमा रहेका नागǐरक समाज तथा सʷालहǽको 

सहकाय[मा लि¢त समदुायका åयिƠहǽलाई लाभािÛवत गन[ सǒकने 

बारेमा ǓनयǓमत छलफल गनȶ।  

३ 

रणनीǓतक योजना काया[Ûवयनको 

लाǓग İोतको åयवèथापन 

आवæयक आǓथ[क İोतको åयवèथापन Ǔसàता गाउँपाǓलकाले 

गनȶछ। İोत åयवèथापनका लाǓग Ǔसàता गाउँपाǓलकाले 

सरोकारवाला Ǔनकायहǽ, संघ, संèथाहǽ तथा साझेदारहǽसगँ 

आवæयक समÛवय तथा सहकाय[ गन[ सÈनेछ।  

४ 

सामािजक ǒवभेद तथा 

भेदभावजÛय åयवहार र Ĥचलन  

समाजमा ǒवƭमान सबै Ĥकारका ǒवभेद तथा भेदभावजÛय Ĥचलन, 

åयवहार र कुरȣǓतहǽको अÛ×यका लाǓग आवæयक कानूनहǽको 

तजु[मा र भईरहेका कानूनहǽको पनुरावलोकन गǐरनेछ। 

चेतनामलुक काय[Đमहǽ सʶालन गǐरने छ। कुनै पǓन Ĥकारको 

ǒहंसा, ǒवभेद शोषण र हाǓनकारक अßयासहǽमा Ǔसàता 

गाउँपाǓलकाले शूÛय सहनशीलताको नीǓत Ǔलनेछ।  

 

 

 


